
भुगतान वाले कार्यक्रम सब्सिडी वाले कार्यक्रम

चॉइसेज़ फॉर चिल्ड्रेन (Choices for Children):
(408) 297-3295
गो किड्स, इंक (GoKids, Inc): (408) 843-9000

 सैंटा क्लारा काउंटी में सब्सिडी वाले चाइल्डके यर कार्यक्रमों की
सूची के  लिए, sccoe.to/subprograms  देखें

जन्म से
2 वर्ष 3 से 4 वर्ष 5 वर्ष और

उससे अधिक

सैंटा क्लारा काउंटी चाइल्ड के यर रिसोर्स एंड रेफ़रल प्रोग्राम (R&R) परिवारों को उनकी ज़रूरतों के  अनुसार बच्चों की देखभाल (चाइल्ड के यर)
और प्रारंभिक शिक्षा कार्यक्रम खोजने में सहायता करता है। अनेक परिवार अपनी सुविधानुसार नीचे दिए गए विकल्पों को मिलाकर उपयोग करते हैं।
ध्यान दें कि बच्चों की देखभाल के  विकल्प स्थान और अन्य कारकों के  अनुसार भिन्न हो सकते हैं। इस संसाधन का उपयोग करके  आप अपने लिए
उपलब्ध विकल्पों को बेहतर समझ सकते हैं।

उपलब्ध विकल्प:
lलाइसेंस प्राप्त सेंटर (जिसमें राज्य-
वित्तपोषित कार्यक्रम एवं हेड स्टार्ट
शामिल हैं)
lलाइसेंस प्राप्त फै मिली होम्स
l परिवार, मित्र एवं पड़ोसी द्वारा
देखभाल
ट्रांज़िशनल किंडरगार्टन 

शिशु एवं टॉडलर कार्यक्रम प्रीस्कू ल एवं ट्रांज़िशनल
किंडरगार्टन (TK) कार्यक्रम स्कू ल-आयु वर्ग के  कार्यक्रम

उपलब्ध विकल्प:
lअर्ली हेड स्टार्ट 
lलाइसेंस प्राप्त सेंटर (जिसमें
राज्य-वित्तपोषित कार्यक्रम और
हेड स्टार्ट शामिल हैं)
lलाइसेंस प्राप्त फै मिली होम्स

परिवार, मित्र एवं पड़ोसी द्वारा देखभाल

उपलब्ध विकल्प:
lलाइसेंस प्राप्त सेंटर (जिसमें राज्य-
वित्तपोषित कार्यक्रम और हेड स्टार्ट
शामिल हैं)
lलाइसेंस प्राप्त फै मिली होम्स
lपरिवार, मित्र एवं पड़ोसी द्वारा
देखभाल
lस्कू ल से पहले और बाद के  कार्यक्रम
K-12 नामांकन

(see reverse)

R&R परिवारों को यह समझने में मदद करता है कि चाइल्ड के यर भुगतान कार्यक्रम और सब्सिडी वाले विकल्पों में क्या अंतर है। परिवार नीचे दिए
गए कार्यक्रमों से संपर्क  कर पात्रता (eligibility) संबंधी जानकारी प्राप्त कर सकते हैं। R&R उन परिवारों की भी मदद करता है जो भुगतान
सहायता प्राप्त कर रहे हैं ताकि वे अपनी आवश्यकता के  अनुरूप सर्वश्रेष्ठ कार्यक्रम चुन सकें ।

चाइल्ड के यर भुगतान में सहायता

सैंटा क्लारा काउंटी में प्रारंभिक शिक्षा एवं देखभाल कार्यक्रम पाएँ

https://sccoe.to/subprograms
https://sccoe.to/subprograms


www.childcarescc.org

गुणवत्तापूर्ण देखभाल की चेकलिस्ट
देखभाल सेवाओं की खोज करते समय प्रदाताओं से पूछने योग्य
प्रश्न जानने के  लिए sccoe.to/qualitycarechecklist  देखें

सैंटा  क्लारा काउंटी चाइल्डके यर पोर्टल
यह पोर्टल परिवारों को पूरे सैंटा  क्लारा काउंटी में 24 घंटे लाइसेंस
प्राप्त चाइल्डके यर और प्री-के  (Pre-K) कार्यक्रम खोजने की
सुविधा देता है।
इस पोर्टल पर आप:

lलगभग 2,000 प्रदाताओं की संपर्क  जानकारी प्राप्त कर
सकते हैं
lकार्यक्रम की विशेषताओं के  आधार पर खोज सकते हैं
lचाइल्ड के यर भुगतान में सहायता से संबंधित जानकारी प्राप्त
कर सकते हैं 
निःशुल्क अकाउंट बनाकर अपने खोज परिणाम सुरक्षित रख
सकते हैं

सैंटा क्लारा काउंटी चाइल्ड के यर रिसोर्स एंड रेफ़रल (R&R)
कार्यक्रम (बाल देखभाल संसाधन एवं संदर्भ सेवा कार्यक्रम)
प्रत्येक परिवार को उच्च-गुणवत्ता वाली चाइल्ड के यर और
प्रीस्कू ल कार्यक्रमों की जानकारी प्रदान करता है, ताकि वे अपनी
विशेष आवश्यकताओं के  अनुरूप सर्वोत्तम विकल्प चुन सकें ।

R&R परिवारों की निम्नलिखित तरीकों से मदद करता है:
l सभी कार्यक्रम विकल्पों को समझने में सहयोग
l व्यक्तिगत आवश्यकताओं के  अनुसार विभिन्न देखभाल
विकल्पों का संयोजन ढूँढना (जिसमें ड्रॉप-इन के यर शामिल
है)
l रेफ़रल सूची उपलब्ध कराना
l ऐसे प्रदाताओं की खोज करना जिनके  पास विकलांग
बच्चों के  साथ कार्य करने का अनुभव एवं प्रशिक्षण हो
चाइल्डके यर भुगतान में सहायता प्राप्त करने की प्रक्रिया
समझाना

कार्यक्रमों के  प्रकार

लाइसेंस प्राप्त कार्यक्रम लाइसेंस-मुक्त कार्यक्रम

ये कार्यक्रम सेंटर या फै मिली होम्स में
संचालित होते हैं और इन्हें
कै लिफ़ोर्निया डिपार्टमेंट ऑफ़ सोशल
सर्विसेज़ द्वारा निर्धारित सभी लाइसेंस
मानकों को पूरा करना आवश्यक है।
इनमें निःशुल्क और कम लागत वाले
कार्यक्रम शामिल हैं जैसे कि - हेड
स्टार्ट और कै लिफ़ोर्निया स्टेट प्रीस्कू ल
प्रोग्राम।

लाइसेंस-मुक्त कार्यक्रम बिना लाइसेंस
के  भी कानूनी रूप से संचालित हो
सकते हैं। ये घर, सेंटर, नगर-प्रशासित
कार्यक्रम, अभिभावक सहकारी
समितियों (parent co-ops), स्कू लों
द्वारा संचालित स्कू ल से पहले और बाद
के  कार्यक्रम आदि के  माध्यम से सेवाएँ
प्रदान कर सकते हैं। लाइसेंस-मुक्त
प्रदाताओं के  लिए आपराधिक पृष्ठभूमि
जाँच पास करना अनिवार्य है।

स्कू ल कार्यक्रम

स्कू ल द्वारा संचालित कार्यक्रम सीधे स्कू ल
परिसर में आयोजित किए जाते हैं।
ट्रांज़िशनल किंडरगार्टन (TK) और
किंडरगार्टन कार्यक्रम सभी बच्चों के  लिए
निःशुल्क और खुले हैं, चाहे उनकी
आव्रजन स्थिति कु छ भी हो। कई स्कू ल
प्रीस्कू ल कार्यक्रम भी प्रदान करते हैं जो
कम लागत वाले या शुल्क-आधारित हो
सकते हैं। अपने स्कू ल डिस्ट्रिक्ट की
जानकारी प्राप्त करने के  लिए
sccoe.to/MySchoolDistrict  पर
जाएँ

Contact Us to Find Care

देखभाल प्राप्त करने के  लिए हमसे संपर्क  करें अतिरिक्त संसाधन

अधिक जानकारी के  लिए
childcarescc@sccoe.org  | 669-212-KIDS (5437) | www.childcarescc.org

http://www.childcarescc.org/
https://sccoe.to/qualitycarechecklist
https://sccoe.to/qualitycarechecklist
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गुणव�ापूणर् बाल देखभाल 

     चेक�लस्ट 
आपके ब�े की देखभाल कौन करेगा, यह आपके द्वारा 
िलया जाने वाला बहुत ही मह�पूणर् िनणर्य है। उ� 
गुणव�ा वाली ब�ो ंकी देखभाल खोजने में यह चेकिल� 
आपकी मदद करेगी। 

गुणव�ा मह�पूणर् �ो ंहै  
उ� गुणव�ा वाले आरंिभक िशक्षा कायर्क्रम में भाग लेने वाले ब�े: 

 िकंडरगाटर्न जाने के िलए बेहतर तरीके से तैयार होते हैं, 

 रीिडंग और गिणत में बेहतर गे्रड प्रा� करते हैं, 

 हाई �ूल की िशक्षा पूरी करने की अिधक संभावना रखते हैं, 

 बेहतर वेतन वाली नौकरी प्रा� करते हैं। 

उ� गुणव�ा वाले कायर्क्रमो ंकी 
िवशेषताएँ: 
 कम ब�ो ंवाले छोटे गु्रप (प्र�ेक �सक के िलए अिधकतम 3 िशशु, 4 

ब�े या 8 प्री�ूल जाने वाले ब�े) 

 सीखने के िलए मज़ेदार गितिविधयाँ और पाठ्यक्रम 

 िशक्षको ंके िलए िनरंतर प्रिशक्षण  

 ब�ो ंकी देखभाल का साफ़-सुथरा और मैत्रीपूणर् �ान 

 कमर्चा�रयो ंऔर ब�ो ंके बीच साथर्क पार��रक �वहार 

 सहायक, समावेशी कायर्क्रम जो �व�वध समूह के प�रवारों को �वकास में 
मदद करें। 

ऐसे िविभ� प्रदाताओ ंसे िमलें जो कें द्र और घर-आधा�रत कायर्क्रम प्रदान 
करते हैं, तािक आप देख सकें  िक इन कायर्क्रमो ंमें �ा-�ा शािमल होता 
है। आप प्रदाता से कई सवाल भी पूछ सकते हैं। अपने प�रवार और ब�े की 

ज़रूरतो ंको पूरा करने वाले उ�ृ� कायर्क्रम को खोजने के िलए इस 
चेकिल� का उपयोग करें। 

नीचे िदए गए सवाल पूछें   
 �ा यह कायर्क्रम सरकार द्वारा मा�ता प्रा�/लाइसेंस प्रा� है? 

 �ा यह कायर्क्रम QUALITY MATTERS.... ब�ो ंके िलए एक 
STRONG START का िह�ा है? 

  आपके यहाँ ब�ो ंके समूह का अिधकतम आकार और िशक्षक-ब�े 
का अनुपात �ा है? 

 पाठ्यक्रम और गितिविधयो ंकी योजना कैसे बनाई जाती है? 

 िशक्षक िकतने समय से यहाँ काम कर रहे हैं? उ�ें ब�ो ंके 
साथ काम करने का िकतना अनुभव है? �ा वे कॉलेज के 
कोसर् या वकर् शॉप के मा�म से प्रिशक्षण लेते हैं? 

 आप ब�ो ंके िवकास का आँकलन कैसे करते हैं? 

  आप प�रवारो ंको उनके ब�ो ंकी प्रगित और अपने कायर्क्रम के बारे 
में कैसे सूिचत रखते हैं? इसमें माता-िपता िकस तरह से भाग ले 
सकते हैं? 

 आपका कायर्क्रम सम�ाग्र� या किठन �वहार प्रदिशर्त करने वाले 
ब�ो ंकी मदद कैसे करता है? 

 आप िवकलांग ब�ो ंकी कैसे मदद करते हैं? 

 �ा आप कभी ब�ो ंको बाहर घुमाने के िलए ले जाते हैं? 

 �ा ब�ो ंके साथ दैिनक िदनचयार् को िचत्रो ंऔर गीतो ंके मा�म से 
साझा िकया जाता है? 

 आपका कायर्क्रम िविवध सां�ृितक परंपराओ ंका का ज� कैसे मनाता है? 

िन�िल�खत चीज़ें माँगें  
 माता-िपता के िलए मागर्दिशर्का 

 नामांकन अनुबंध 

  फ़ीस, संचालन के िदन और घंटे, मे�ू, अनुशासन और �ा� संबंधी 
िनयम, दैिनक िदनचयार् और आपदा योजना के बारे में जानकारी। 

 अ� अिभभावको ंके सुझाव 

(पीछे की ओर जारी है) 
 

 
 

 



पहली अनुभूित  

 �ा कायर्क्रम में प�रवारो ंके िलए समावेशी माहौल है और �ा 
आपने वहाँ सहज महसूस िकया? 

 �ा ब�े गितिविधयो ंमें भाग लेते समय ख़ुश हैं या मज़े कर रहे 
हैं? 

  �ा वय�ो ंको ब�ो ंकी देखभाल करना और उनके साथ काम 
करना अ�ा लगता है? �ा वे ब�ो ंके साथ घुलते-िमलते हैं 
और �ा वे हर ब�े की ज़रूरतो ंपर �ान देते हैं? 

 �ा ब�े एक-दूसरे के साथ खेल रहे हैं? 

 �ा ब�ो ंकी देखभाल का �ान साफ़-सुथरा और सु�व��त है? 

 �ा वहाँ कोई शांत जगह है?  

 �ा आपको लगता है िक आपका ब�ा यहाँ पूरा िदन िबताना चाहेगा? 

चाइल्डकेयर और प्रीस्कूल कायर्क्रमों के �लए रेफरल या अपने बच्चे क� 
�शक्षा और �वकास का समथर्न करने के तर�के पर संसाधन खोजने के 

�लए, www.childcarescc.org पर सैंटा क्लारा काउंट� ऑ�फ़स ऑफ़ 

एजुकेशन चाइल्डकेयर पोटर्ल पर जाएँ या (669) 212-KIDS (5437) पर 
कॉल करें। 

छोटे बच्चों वाले प�रवार, FIRST 5 सैंटा क्लारा काउंट� कायर्क्रमों के बारे 

में अ�धक जानकार� के �लए www.first5parents.org पर जाएँ। 

जो �शक्षक और माता-�पता अपन ेबच्च ेके व्यवहार या �वकास के बारे में 

�च�ंतत हैं, वे सहायता और सुझावों के �लए (408) 453-6651 पर 

समावेशन सहयोगी वॉमर्लाइन पर कॉल कर सकत ेहैं। यह लाइन अंगे्रजी, 

स्पै�नश, �वयतनामी और चीनी भाषा में उपलब्ध है।
 

  

नोट:  
 

 

 

 

 

 




