
Opciones: 
Centros autorizados (incluye
programas financiados por el
estado y Head Start)
Hogares de cuidado infantil
familiar autorizados
Cuidado Family, Friend, and
Neighbor Care
Kínder de transición (TK,
siglas inglés)

Nacimiento 
– 2 años

3-4 
años

5+ 
años

El programa Recursos y Referencias de Cuidado Infantil del Condado de Santa Clara (R&R) ayuda a
familias a encontrar programas de cuidado y educación en la primera infancia que cumplen con sus
necesidades. Muchas familias combinan las opciones a continuación para satisfacer sus horarios. Las
opciones de cuidado infantil varían por entorno y otros factores. Puede usar este recurso para entender las
opciones que tiene.

Programas para bebés y 
niños pequeños

Programas preescolares 
y TK

Programas para niños de 
edad escolar

Opciones:
Early Head Start
Centros autorizados (incluye
programas financiados por el
estado y Head Start)
Hogares de Cuidado infantil
familiar autorizados
Cuidado Family, Friend, and
Neighbor Care

Opciones: 
Centros autorizados (incluye
programas financiados por el
estado y Head Start)
Hogares de cuidado infantil
familiar autorizados
Cuidado Family, Friend, and
Neighbor Care
Programas antes y después
de clases
Inscripción K-12

(continua al reverso)

El Programa de Recursos y Referencias (R&R) ayuda a las familias a comprender las diferencias entre los
programas de pago del cuidado infantil y las opciones subvencionadas. Las familias pueden ponerse en
contacto con los programas que se indican a continuación para recibir información sobre los requisitos de
elegibilidad. El R&R puede ayudar a las familias que reciben ayuda financiera para el cuidado infantil a
encontrar el programa que mejor se adapte a sus necesidades.

Ayuda para pagar por el cuidado infantil

Encuentra programas de cuidado y educación en la primera
infancia en el Condado de Santa Clara

Programas de asistencia Programas subsidiadosProgramas de asistencia Programas de subsidios

Choices for Children: (408) 297-3295
GoKids, Inc: (408) 843-9000

Para obtener una lista de los programas
subsidiados de cuidado infantil en el Condado de
Santa Clara, visite: sccoe.to/subprograms 

https://sccoe.to/subprograms
https://sccoe.to/subprograms


El programa de Recursos y Referencias de
Cuidado Infantil del Condado de Santa Clara
(R&R) proporciona información a cada familia
para encontrar programas preescolares y de
cuidado infantil de alta calidad que cumplen
con sus necesidades específicas.

El R&R puede ayudar a las familias con:
Entender todas las opciones de los varios
programas
Encontrar una combinación de cuidado
que satisface sus necesidades
individuales, incluso el cuidado sin cita
previa
Obtener una lista de referencias
Búsqueda de proveedores capacitados y
con experiencia en el cuidado de niños
discapacitados
Entender cómo obtener ayuda para pagar
por el cuidado

Descargue la Quality Cares Checklist (lista de
verificación de calidad) 
Para consultar una lista de las preguntas que
debe hacer a los proveedores mientras busca el
cuidado: sccoe.to/qualitycarechecklist

Portal de cuidado infantil
Permite a las familias encontrar inmediatamente
programas  de preescolar y cuidado infantil con
licencia  en todo el condado de Santa Clara las
24 horas del día.

Acceda a la información de contacto de los
casi 2,000 proveedores de cuidado infantil.
Haga la búsqueda por características del
programa.
Conozca cómo obtener ayuda para pagar el
servicio de cuidado infantil.
Cuentas gratuitas para las familias que
deseen guardar los resultados 

Tipos de programas

Programas autorizados Programas exentos de
autorización

Programas autorizados están
operados por centros u
hogares de cuidado infantil
familiar y deben satisfacer los
requisitos de autorización
establecidos por el
Departamento de Servicios
Sociales de California.
Incluyen programas gratuitos
y de bajo costo como Head
Start y el programa de
preescolar estatal de
California.

Programas exentos de
autorización pueden operar
legalmente sin una
autorización. Pueden proveer
servicios mediante hogares,
centros, programas de
ciudades, cooperativos de
padres, programas antes y
después de clases operados
por las escuelas y más. Los
proveedores exentos de
autorización están obligados a
ser libres de antecedentes
criminales.

Programas escolares

Programas operados por
escuelas brindan servicios
dentro de una escuela.
Programas de kínder de
transición (TK) y kínder son
gratuitos y abiertos a todos sin
importar el estatus migratorio.
Escuelas también pueden
ofrecer programas
preescolares de bajo costo o
de pago. Para encontrar su
distrito escolar, visite
sccoe.to/MySchoolDistrict 

Contáctenos para encontrar servicios de cuidado
Recursos y Referencias de

Cuidado Infantil Recursos adicionales

Para obtener más información:
childcarescc@sccoe.org  | 669-212-KIDS (5437) | www.childcarescc.org

www.childcarescc.org

https://sccoe.to/qualitycarechecklist
https://sccoe.to/MySchoolDistrict
http://www.childcarescc.org/


Cuidado infantil de calidad 

lista de verificación 
Elegir a quién se cuida de su hijo es una de las 
decisiones más importantes que tomará. Esta lista de 
verificación le ayudará elegir una opción de cuidado 
infantil de calidad. 

Por qué QUALITY MATTERS  
Niños matriculados en programas del aprendizaje 
temprano de alta calidad: 
 están mejor preparados para el kínder, 
 sacan mejores notas en la lectura y las 

matemáticas, 
 tienen más probabilidad de graduarse de la 

escuela preparatoria, 
 obtienen trabajos que pagan más. 

Los programas de alta 
calidad ofrecen: 
 grupos pequeños (no más de 3 bebés, 4 niños 

pequeños u 8 niños de edad preescolar por adulto) 
 actividades y lecciones de aprendizaje divertidas 
 capacitación continua para los maestros 
 entornos de cuidado infantil limpios y agradables 
 interacciones significativas entre el personal y los 

niños 
 programas que apoyan y que incluyen a todos para 

asegurar que diversas familias prosperen. 
Si sea posible, visite muchos proveedores, incluso los 
centros y los programas basados en el hogar para 
observar que ocurre en el programa y para hacer 
muchas preguntas. Use esta lista de verificación para 
ayudarle encontrar un programa de alta calidad que 
satisfará las necesidades de su familia y su hijo. 

Preguntas que hacer  
 ¿El programa tiene una licencia del estado? 
  ¿El programa participa en la iniciativa 

QUALITY MATTERS...a STRONG START 
for kids? 

  ¿Qué es la proporción entre maestros 
y estudiantes y qué es el tamaño 
máximo de los grupos? 

 ¿Cómo se planifica las actividades y lecciones? 
  ¿Cuánto tiempo llevan los maestros 

trabajando aquí? ¿Cuánto tiempo llevan 
trabajando con los niños? ¿Realizan 
capacitaciones como talleres o cursos 
universitarios? 

 ¿Cómo miden el desarrollo de los niños? 
  ¿Cómo mantienen a las familias 

informadas sobre el programa y el 
progreso del niño? ¿Cómo pueden 
involucrarse los padres? 

  ¿Cómo el programa apoya a los niños 
con desafíos de la conducta? 

 ¿Cómo apoyan a los niños con discapacidades? 
 ¿Hacen excursiones con los niños? 
 ¿La rutina diaria incluye fotografías y canciones? 
 ¿Cómo el programa honra a las diferentes culturas?                        

Cosas que pedir  
 Una guía para padres 
 El acuerdo de inscripción 
  Pagos, calendarios, horarios, menús, 

políticas de salud y disciplina y el plan en 
caso de emergencia 

 Referencias de otros padres 

(continúa en el lado contrario) 
 

 

 



Primeras impresiones  
 ¿Su familia se siente bienvenido por el 

programa? 
 ¿Los niños están felices al participar en las 

actividades? 
  ¿Parece que los adultos les gusta trabajar con 

los niños y cuidarles? ¿Interactúan con los niños y 
toman en cuenta las necesidades de cada uno? 

 ¿Los niños juegan entre ellos? 
 ¿Los entornos están limpios y organizados? 
 ¿Hay una zona de silencio?  
 ¿Cree que su hijo tendrá ganas de pasar el 

día aquí? 

Para referencias de programas preescolares y de 
cuidado infantil, o para encontrar recursos sobre cómo 
apoyar el aprendizaje y desarrollo de su hijo, visite el 
portal de cuidado infantil de la Santa Clara County 
Office of Education en www.childcarescc.org o llame 
(669) 212-KIDS (5437). 
Para obtener información sobre los programas para 
familias con niños jóvenes de FIRST 5 Santa Clara 
County visite www.first5parents.org. 
La línea de ayuda WarmLine del Inclusion 
Collaborative (disponible en inglés, español, 
vietnamita y chino) brinda apoyo y estrategias a 
padres y maestros que están preocupados por el 
desarrollo o la conducta de un niño. Llame al (408) 
453-6651. 

 

  

Apuntes: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




